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Wie soll sich die Weltwirtschaft von der Coronakrise erholen. Die Schiden sind enorm und steigen immer noch an. Aber wenn man es

langfristig sieht, war die Wirtschaft schon vor der Pandemie schwer krank.

Ein neues Buch entdeckt Alternativen.

StoBgebet fiir ein globales Weniger

Von Hans Io_um_.\_mmq

ie Versuchung ist groB, nach

der Einddmmung des Virus

die Wirtschaft einfach wieder

hochzufahren, wie bei einem

Computer einfach die ,Reset“-
Taste zu driicken. Doch die Probleme, die
bereits vor der Coronakrise bestanden, ins-
besondere der dkologische Raubbau, sind
durch das Virus nicht verschwunden. Wir
brauchen Neuansitze des Wirtschaftens
und Konsumierens. Um im Bild zu bleiben
- wir brauchen neue Betriebssysteme und
Softwares. Anregungen dazu bietet ein
Buch mit dem Titel ,All You Need Is Less*
- in bewusster Anspielung auf den Slogan
der 1968erJahre und den Beatles-Song , All
You Need Is Love*.

Nach seiner breit rezipierten Streit-
schrift ,Befreiung vom Uberfluss“ und
dem differenzierten Streitgesprich mit
dem mittlerweile verstorbenen SPD-Vor-
denker Erhard Eppler ,Was Sie da vorha-
ben, wire ja eine Revolution ...“ hat Niko
Paech nun ein Buch mit einem weiteren
Kollegen verfasst, und zwar mit dem Bud-
dhismus-Experten Manfred Folkers. LAl
You Need Is Less“ spiirt, wie der Unterti-
tel des Bandes zeigt, einer ,Kultur des Ge-
nug aus okonomischer und buddhistischer
Sicht“ nach. In zwei getrennten Teilen le-
gen Folkers und Paech jeweils ihre Sicht-
weisen dar. Zwei Interviews am Anfang
und Ende des Buches geben den beiden die
Maoglichkeit zum direkten Dialog.

Gemeinsame Uberzeugungen

Das Verbindende der Autoren ist die
Qgﬁmcmczm, dass es so nicht weitergehen
kann und der Weg in eine Postwachstums-
okonomie zu beschreiten sei. Folkers argu-
mentiert mit menschlichen Haltungen und
Einstellungen, die hinter den Problemen
wie Klimawandel, Artensterben oder dem
Auseinanderklaffen von Arm und Reich lie-
gen. Gier und der Drang nach immer mehr,
Konkurrenz und das Einander-Ausspie-
len sowie schlieBlich die Verleugnung der
Folgen unseres Tuns nennt er als zentra-
le Ursachen. Diese zu iiberwinden und zu
ersetzen durch die Werte der Kooperation,
Achtsamkeit und Wachsamkeit sei der An-
fang zur Umkehr. Solange wir ‘den Fokus
allein auf die zerstérerischen Folgen un-
seres Wirtschafts- und Lebensstils rich-
ten oder abstrakt auf ein zerstorerisches
System, und nicht auf die Ursachen, wiir-
den wir keine Veranderung erreichen, so
Folkers: ,Wer sich dieses System als ,Ka-
pitalismus* vorstellt und definiert, redu-
ziert die Beteiligten zu Objekten eines
nach mathematischen Regeln funktionie-
renden Kreislaufs aus Waren und Werten*
(S. 58). Ein Ausweg sei nur in Sicht, ,wenn

Adieu oder
revoila

Millionenvon
Containern zeich-
netenin den ver-
gangenen Jahren
das Sinnbild fiir
Wachstum und
Globalisierung.
Nungibtes
davon empfind-
lich weniger.

Ein eigentlich
positiver Trend?

sich viele einzelne Menschen entschlie-
Ben, ihr Alltagsverhalten zu iiberpriifen,
es neu auszurichten und entsprechend zu
verwirklichen (S. 86). Jeder und jede sei
wichtig: ,Weil jeder einzelne Mensch ein
Teil der Probleme ist, ist er auch Teil der
Losungen.” Folkers fordert zwar von den
Wirtschaftswissenschaften die Entwick-
lung einer Okonomie, die sich an den An-
triebskréften ,Verantwortung, Solidaritit
und Streben nach Gliick“ ausrichtet (was
der Ansatz der Gemeinwohlokonomie be-
reits tut, Anm. HH), im Zentrum miisse je-
doch die Verinderung durch Menschen,
wenn auch im gemeinsamen Handeln,
stehen: ,Alternative Wirtschaftsmodelle

und deren Begriindungen enthalten zwar

jede Menge Vorschldge fiir mogliche Aus-
wege - entscheidend bleibt aber deren
reale Umsetzung durch viele Einzelne be-
ziehungsweise letztlich alle Menschen.
Der Auftrag lautet dabei fiir alle gleich:
iiben, iiben, iiben.*

99 Solange wir den Fokus allein auf die
zerstorerischen Folgen unseres Lebensstils
richten und nicht auf die Ursachen, werden
wir keine Verinderung erreichen. 66

Da setzt auch Niko Paech an. Er hilt al-
le bisherigen Bemiihungen fiir nachhaltige
Entwicklung fiir gescheitert, die weiter
steigenden Verbrauchszahlen wie die sich
dramatisch verschlechternden Umweltin-
dikatoren wiirden dies eindeutig belegen.
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Mehr Effizienz und Konsistenz kénnen ih-
ren Beitrag leisten, aber wiirden niemals
reichen, unseren ,Okovandalismus® zu
iiberwinden, so der Postwachstumsoko-
nom. Vielmehr béten die Versprechungen
auf Green Growth einen Freibrief dafiir,
unseren Konsumstil und das Wachstums-
denken nicht hinterfragen zu miissen. Das
~Weltrettungsbemiihen“ stelle sich immer
mehr als ,Fanal an symbolischen Ersatz-
handlungen (S. 121) heraus: ,Jmmer stand
es unter der Bedingung, keine der sich seit
Jahrzehnten steigernden Konsum- und Mo-
bilititsfreiheiten, die unreflektiert zum
MaBstab des Normalen erhoben wurden,
aufgeben zu miissen.*

Paech beschreibt einmal mehr die Fallen
unseres Konsumstrebens, etwa das zeitoko-
nomische Dilemma, dass wir uns den vie-
len Giitern gar nicht mehr geniigend wid-
men konnen. Und er legt dar, dass wir uns
einen Wohlstand aneignen, der uns im Kon-
texteines universellen Freiheitsbegriffs gar
nicht zusteht. Besonders spannend sind je-
doch - da schlieBt er an Folkers an - seine
Uberlegungen, wie es zum Wandel komme.
Suffizienz konne nur aus subkulturellen
Praktiken hervorgehen und von Indivi-
duen oder Netzen verbreitet werden, ,die
bereit sind, individuelle Verantwortung zu
iibernehmen, statt auf einen politischen Go-
dot zu warten, so Paech. Bewegungen wie
Fridays for Future oder Extinction Rebel-
lion wiirden Gefahr laufen, wirkungslos
zu bleiben, ,denn an Betroffenheitsbekun-
dungen bestand nie Mangel - im Gegen-
teil: Sie sind langst zu einer Ersatzhand-
lung gediehen und stabilisieren damit den

Status quo“ (ebd.) Was hingegen fehle, sei
der , Aufstand der konkret Handelnden und
sich Verweigernden, die mit offen prakti-
zierter Selbstbegrenzung die Gesellschaft
herausfordern®. Das suffiziente Anderssein
lasse sich humorvoll und einladend vorle-
ben. Das reiche aber nicht mehr, so Paech
weiter: ,Die konsequente Delegitimierung
selbstzerstorerischer Mehrheitstendenzen
durch fantasiereiche Aktionen der Verwei-
gerung oder direkte Konfrontation wird zu-
kiinftig zum Repertoire von Suffizienzpio-
nieren gehdren miissen. Paech geht davon
aus, dass die Politik nur Veranderungen
umsetze, wenn dafiir die Basis und Bereit-
schaft in der Bevolkerung gegeben seien.

Was ist Freiheit?

Dem Argument, dass diese Begrenzung
nicht mit unserem Anspruch an Freiheit
zu vereinbaren sei, entgegnet Paech mit
einem erweiterten Freiheitsbegriff, der
sich auf Uberlebensfihigkeit bezieht:

~wWer die Freiheit bewahren will, darf sie
nicht missbrauchen oder iiberstrapazie-
ren, sondern muss sie vorsorglich und frei-
willig begrenzen® (S. 214). Im Sinne einer
Selbsterméchtigung miisse ,die Misshilli-
gung lebensfeindlicher Handlungen und
Prozesse angemessen zum Ausdruck* ge-
bracht und fiir diese ,maximaler sozialer
Rechtfertigungsdruck® aufgebaut werden.
Und die dabei angelegten okologischen

' MaBstébe seien durch eine ,,entsprechende
Lebensfiihrung auf sich selbst praktisch
anzuwenden®“.

Das Buch bietet eine wertvolle Anre-
gung zum Diskurs iiber die Bedingungen
einer gelingenden Transformation. Schliis-
sig wird auf die Gefahr der Entlastungs-
funktion von ,nachhaltigem Konsum“ ver-
wiesen - Paech zieht hier Parallelen zum
Ablasshandel des Mittelalters. Nachvoll-
ziehbar ist auch, dass der Ressourcenver-
brauch und die Umweltemissionen am
wirksamsten durch die Haltung der Suf-
fizienz reduziert werden. Zu bedenken
bleibt aber, ob es nicht doch auch den Pro-
test gegen eine nichtnachhaltige Politik
und nicht nachhaltige Unternehmensprak-
tiken braucht - und ob nicht gerade jene,
die diesen Widerstand leisten, hdufig auch
die Pionier*innen eines einfachen Lebens-
stils sind; hier also durchaus Wechselwir-
kungen vorliegen.
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va_u Gretchen
s Whitmer

wird in den USA
zur Galionsfigur.
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Bei einem geplanten
Komplott im US-Bundes-
staat Michigan hétte sie
entfiihrt werden sollen:
Die demokratische
Gouverneurin Gretchen
Whitmer zdhlt zu den
aufstrebenden Figuren
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inihrer Partei. In der

Coronakrise hat sie
strikte Ausgangsbe-

Die indische
Kuh

schrinkungen verhéingt,

was ihr viel Lob ein-
brachte - sie aber auch

riickt mit ihrem Mist
ins Rampenlicht.

zur Zielscheibe fiir ,,Co-

rona-Skeptiker“ machte.

Die staatliche indische
Kuh-Kommission ldsst
aufhorchen: Sie habe ei-
nen Chip aus Kuhmist

- entwickelt, der angeblich .
vor ,Handy-Strahlung*
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Nationalratsprasident
Wolfgang Sobotka (OVP)
hatin der ,ZiB 2“ neuer-
lich seinen Riickzug als
Vorsitzender des ,,Ibiza“-
Untersuchungsausschus-

schiitzen soll. Man kénne ses kategorisch aus-
ihn als natiirliches Mate- .geschlossen. Und Kkriti-
rial fiir die Schutzhiille sche Fragen nach seiner
von Mobiltelefonen ver- S\o_ﬁmm:m Doppelfunktion als
wenden. Die dahinter- Prisident des von Novo-
Sobotka : .
stehenden Forschungs- matic gesponserten Alois-
arbeiten wurden bislang bleibt dem ,Ibiza“- Mock-Instituts brachial
allerdings nicht ange- U-Ausschusserhalten.  vom Tisch geschmettert.
fiihrt. Kiihe gelten in Fingerspitzengefiihl

Indien als heilic.
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